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CONVENTION D'HABILITATION

AUTORISANT L'ASSOCIATION REUNIONNAISE DE PREVENTION DES RISQUES LIES A LA SEXUALITE
A PRATIQUER
LES TESTS RAPIDES D'ORIENTATION DIAGNOSTIQUE
DE L'INFECTION PAR LE VIRUS DE L'IMMUNODEFICIENCE HUMAINE (VIH1ET 2),
LES VIRUS DES HEPATITES C ET B (VHC ET VHB)

EMNTRE :
L'Agence Régionale de Santé de La Réunion,

Sise 2 bis avenue Georges Brassens, CS 61002, 97 743 SAINT-DENIS Cedex 09
Représentée par sa directrice générale, Madame Martine LADOUCETTE,
Désignée ci-aprés sous le terme "ARS La Réunion ",

d‘une part,

ET

L'Association Réunionnaise pour la Prévention des risques liés & la Sexvalité,

Sise 11 bis rue Saint-Jacques
Représentée par sa Présidente, Madame Rahabia ISSA
Désignée ci-aprés sous le terme « ARPS»,

d'autre part,

WVu l'arrété du 16 juin 2021 modifiant I'arrété du 1% aolt 2016 medifié déterminant la liste des tests,
recueils et traitements de signaux biologiques qui ne constituent pas un examen de biologie médicale,
les catégories de personnes pouvant les réaliser et les conditions de réalisation de certains de ces tests,
recueils et traitements de signaux biologiques ;

Vul'arrété du 16 juin 2021 fixant les conditions de réalisation des tests rapides d'orientation diagnostique
de l'infection par les virus de l'immunodéficience humaine (VIH 1 et 2) et des infections par les virus de
I'hépatite C (VHC) et de I'hépatite B (VHB), en miliev médico-social ou associatif et autres centres et
établissements autorisés ;

Vu le dossier de demande d'habilitation de I'ARPS déposé 4 I'ARS La Réunion le 9 septembre 2021, il est
convenu ce qui suit :

ARTICLE 1: OBJET DE LA CONVENTION

L'ARFS est habilitée pour réaliser les tests rapides d'orientation diagnostique de l'infection par les virus
de l'immunodéficience humaine (VIH 1 et 2), les virus des hépatites B et C - désignés ci-aprés sous les
termes « TROD VIH, TROD VHC, TROD VHB », aux conditions exposées suivantes.

ARTICLE 2 : CONDITIONS DE REALISATION

L'ARPS s'engage a se conformer aux conditions de réalisation du dépistage par des TROD VIH, TROD
WVHC et TROD VHE, telles que définies ci-aprés.

Publics concernés

L'ARPS propose une offre de dépistage par TROD VIH, TROD VHC et TROD VHB auprés des publics les
plus exposés au risque de transmission de ces virus:
+ les personnes consommant ou ayant consormmeé des substances psychoactives;
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les persannes détenues ou ayant £té détenues;

les personnes vivant avec fe ViH ou le VHC ;

les persennes en sitvation de prostitution;

les personnes a partenaires multiples (au mains 2 dans l'année};
les personnes en sitvation de précanité;

» |es personnes éloignées des soins,

Objactifs

L'offre de dépistage par TROD VIH, TROD VHC et TROD VYHB a pour objectif de permettre aux publics
cibles visés :
o unaccds facilité et renouvelé 3 la connaissance de leur statut sérologique vis-A-vis des infections
a ViR, VHB et VHC;
* une adaptation des stratégies préventives de chacun en fanction de la connaissance actvalisée
de son statut sérologique et da celle de ses partenaires;
» l'entrée et I'accompagnement dans une démarche de saing la plus précoce possible pour les
personnes décoyvrant leyr séropositivité au VIH, VHC et VHB.

Fersonnel chargé de la mise en ceuvre de I'offra de dépistage

Les personnes pouvant réaliser le dépistage par les TROD sont les salariés ou bénévoles de "ARPS ayant
suivi la formation A l'utilisation de ces tests rapides ot disposant de ['attestation de suivi de cette
formation conforme & lMannexe V1 de arrété du 116 juin 2021,

La liste morninative, figurant en annexe a la présente convention, est tenve 2 {a disposition des publics
accueillis par I"ARPS, qui s'engage & communiquer 3 VARS La Réunion toute maodification préalablement
a son entréa en vigueur.

Le personnel doit étre en nombre suffisant pour répondre 3 l'organisation de l'offre proposéa par I'ARPS
lors des horaires de permanence.

La Présidente de I"ARPS veille 2 |a mise 3 jour des connaissances de ce personnel, notamment au vu des
évalutions intervenant dans le champ des infections & VIH, VHC, WVHB et des infections sexuellemeant
transmissibyles,

Locaux et lievx d'interventian

Par la présente convention, les lieux d'intervention seront situés :

- dans les locaux de "ARPS sise au 11 bis rue Saint-Jacgues 3 Saint-Denis de La Réunion ;

- surles lisux de prostitution et de rencantre des hommes ayant des relations sexuelles avac |es

hommes;

- surles Heox convenus avec les partenairas,
Ces lleux, fixes ou mobiles, seront organisés de manigére A garantir la confidentialité des entratiens et |e
respect des reégles d'hygiéne et d'asepsie nécessaires 3 la réalisation des tests
Qand les interventions dans les lieux mabiles font intervenir des médecing, vrne avtonsation doit étre
demandée ay Conseil de "Ordre des médecing, conformément a l'article L.4127-74 du Code de la santé
publicue,
L'implantation de "offre de dépistage fera 'objet d'une information auprés des publics bénéficiaires et
d'une signalization spédcifique dont les medalités seront communiguées préalablement a I'4R8% La
Réunion.

Confidentialité

L'ARFS peut proposer un accuell ancnyme, Dans tous les cas, les échanges avec las intervenants seront
strictement confidentiels,

Toute information & caractire personnel, a fortfor relative a 'état de santé de la personne testée,
recueillie sur support papier ou informatique, devia étre conservée dans des conditions garantissant la
confidentialité des données, en conformité avec la loi n®78-17 du Gjarvier 1978 relative i l'infarmatique,
aux fichiers et aux liberteés.

Utilisation des réactifs de tests

Seul est avtorisé 'usage de réactifs sur sang total, sé&rum, plasma, revétus du marquage CE et non atteints
de peremption. Ces réactifs devront étre utilisés et conservés confermément avs recommandations des
fabricants, Leur choix se fera en tenant compte des informations publides sur le site de "Agence
nationale de séeuriteé du médicameant et des praduits de santé (ANSM).

Les réactifs feront I'objet d'une tragabilité permettant de conserver sur un document unique 1 nom de
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lintervenant, |& numeére de lot du réactif utilisé, la date de péremption du test, les coordonnées de la
personne testée (code identifiant si anonyme) et le résultat du test.

Articulation avec le réseau de prise en charge

En cas de TROD positif, la personne est systématiquement orizntée vers un médecin, un établisserment
de santd en vue de la réalisation, par un laboratoirs de biologie médicale, d’un diagnostic biclagique et,
si besein, d'une prise en charge médicale,

L'ARPS fournit & I'ARS La Réunion, 4 Mappul de cette conventian, [es conventions signdes avec le CHU de
La Réunion et le CHOR,

Réples d'hygiéne et d'élimination des déchets

L'ARPS garantit & chague personne aceygillie les conditions d'hygigne et d'asepsie indispensables au
respect de Fenvironnement et des persannes, notamment un paint d'eau et un systéme d'élimination
des déchets.

A ce titre, I'ARPS fournit 3 FARS La Réunion, 2 I'appui de cette conventian, le contrat avec une socisté
de collecte des DASRI.

Les bordereaux de suivi des DASRI des trois derniéres années deivent étre tenus i dispasition 3 tout
moment des services de I'ARS La Réunion.

Procédure d'assurance qualité

La Présidente de I'ARPS formalise dans un document éerit |3 procédure d'assurance qualité mise en
ceuwvre pour la réalisation du dépistage par TROD. Le contenu du document doit &tre confarme au cahier
des charges annexé & Farrété du 16 juin 2021,

Le document d'assurance qualité est annexé 3 cette convention, accompagné de |'attestation
d'assurance en responsabilité civile pour la réalisation des TROD ViH, YHC et YHB par les personnels de
I'ARPE,

ARTICLE 3: EVALUATION DE L'ACTIVITE

La Présidente de "ARPS adressera le 31 mars de chaque année 3 la directrice générale de 'ARS La Réunion
un rapport d'activité de I'année précédente.

Ce rapport contiendra notamment et a minima les informations suivantes

» nombre de personnes dédides 3 I'activité de réalisation dechaque catégorie de TROD;

»  nombre total de TROD ViH, VHC et WYHE réalisés et leur répartition selon les publics;

v antécédents de recours au dépistage chez les persannes testées ;

+  nembre de TROD VIH, VHC et YHE positifs, dont les nombres de TROD paositifs confirmés par
les examens de biclogie classigues ;

r nombre de personnes ayant un TROD ViH, VHC oo YHB pasitif et une prise en charge de leur
imfection dans les 3 mois svivant |a date do TROD paositif,

Un maddle de bilan d’activité est téléchargeable surle site du minist&re de fa santé.
ARTICLE 4 : EXECUTION DE LA CONVENTION

Durée de la convention
La convention d'habilitation est conclue pour une durée de cing ans.,
Caducité da la convention

La présante conwention deviendra caduque de plein droit pour tout ou partie si, au terme d'un délai
d'un an suivant sa canclusion, 'ARPS ne pouvait justifier d'une mise enc2yvre effective, pleine et entidre
de 'effre de dépistage par TROD VIH, VHC, VHB.

Modification de la convention

Toute modification des objectifs, des infections dépistdes ou das publics concernés fera l'objet d'un
avenant 2 la présente corvention,

Tavte auvtre modification sera soumise 3 une déctaration de FARPS auprés de IPARS La Réunion
préalablement & 53 mise en cauwre.



Résiliation de la convention

En cas de non-respect par I'ARPS du cahier des charges, |a directrice générale de I’ARS La Réunion aura
la faculté de la résilier sous un délai de deux mois & compter de la notification d’une mise en demeure
de s'y conformer, délai au cours duquel I'ARPS pourra présenter toutes observations.

Renouvellement de la convention

La demande de renouvellement de 'habilitation est adressée par la Présidente de I'ARPS & la directrice
genérale de I'ARS La Réunion au plus tard deux mois avant I'échéance dela présente convention.

Le renouvellement est subordonné au respect du cahier des charges annexé 3 l'arrété du 16 juin 2021,
aux résultats des bilans annuels d'activité et 3 I'évaluation par I'ARS La Réunion de I'offre de dépistage
proposée par 'ARPS,

Financerment de l'activité de dépistage par TROD

La convention d'habilitation ne vaut pas acceptation de financement par I'ARS La Réunion de la mise en
ceuvre des TROD VIH.

Election de juridiction

La présente convention est susceptible d'un recours gracieux auprés de la directrice générale de I’ARS
La Réunion ou d'un recours hiérarchique auprés du Ministre chargé de la santé dans un délai de deux
mois & compter de sa notification,

Ce recours higrarchique ne constitue pas un recours préalable av recours contentieux qui peut étre
formé dans le méme délai auvprés du Tribunal Administratif de Saint-Denis de La Réunion.

Publication
La présente convention sera publi¢e au recueil des actes administratifs de la préfecture de La Réunion.

Fait & Saint-Denis de La Réunion,le 2 7 (I(T. 01

I’ La Directrice Générale de I'ARS La Réunion La Présidente de I'ARPS

clalr genar lioint

Martine LADOUCETTE Rahabia ISSA
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MUTUELLE ASSURANCE DES INSTITUTEURS DE FRANCE
Société d'assurance mutuelle 4 colisations variables — Entreprize régie parle Code des Assurances
Groupe MAIF - Gestion spécalisée — 79018 NIORT CEDQEX @

Fax : 0% 49 26 59 55 - wavw. maif-associationselcollectivilés fr

Socielaire n® ; 3067743 D ARPS
11 B RUE SAINT JACQUES
97400 ST DENIS

ATTESTATION D'ASSURANCE RESPONSABILITE CIVILE

Contrat Risques Autres Que Véhicule A Moteur
des Associations & Collectivités
Année 2021

La Mutuelle Assurance des Instituteurs de France (MAIF) - 200 Boulevard Salvador Allende - CS 90000 - 79038 NIORT
CEDEX - atteste que FARFS a souscrit un contrat d'assurance sous le numérn 3067743 D, 4 effet du 01/01/2021,
Aprés la premiére période d'assurance qui s'étend de la date de prise d'effet du contrat au 31 décembre, l'année
d'assurance commence le Ter janvier et s'achéve le 31 décembre.

Le canfrat est renouvelable annuellement par tacite reconduction,

Le conlrat garantit les conséquences pécuniaires de la responsabilité civile qua la collectivité ou tout bénéficiaire des
garanties peut encourir & I'égard des tiers, lors de la survenance d'un événement de caractére accidentel et notamment &
lI'occasion des aclivités que la collectivité organise : réalisation des tests rapides d'orientation diagnostique de

Iinfection VIH 1 et 2, VHC et VHE par des personnes de I'Association hahilitées,

%+ Plafond de la garantie "Responsabhilité civile"

Bl LT =T L=t o T = R 30 000 000 €/sinistre
* Al'exceplion des dommages conséculifs a la viclation

di-gacrab medical oo i i E i Rl s e 155 000 €fsinistre
*Dommages matériels et immatériels consecutifs ..o 15 000 Q00 €fsinistre
La garantie est foutefois fimitde, tous dommages confondus a ..., 30 000 000 Efsinisire
*Dommages immaterials non eonseculifs ... 50 000 €/sinistre
“Responsabité dve"produts’y compris intvdcafion almentalre ..o 5000 000 €fannée dassurance
= dont frais de retrait ... o 1000 000 Efannde dassurance
*Alteintes & FenvironnemeEnt........o s e 5000000 €fannée dassirance

“+La garantie est applicable sans franchise

La presenle allestation est etablie pour servir ce que de droit mais ne peut engager la MAIF au-deld des
conditions générales et parliculiéres du contrat dont elle se prévaut.

Fait a Miort, e 26/07/2021
Myriam BERGER

FAMF Aaraclations & Collectivitds
saree defoitan Spicaibde
TR

febe Ll
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EXEMPLAIRE A NOUS RETOURNER SIGNE

Ve d-.‘-’g\u:[::ns

Collects & Elimination e ;
des Déchets d'Activités de Solns TOR Partenaire officiel du Grond-Roid 2018
. 18 Avec vous, depuils plus de 25 ans,

Votre identifiant 7245 Nous protégeons notre petit colllou...

COLLECTE DE DECHETS D’ACTIVITES DE SOINS A RISQUES INFECTIEUX
CONVENTION 2021 - Conditions particuliéres

La présente convention est passée entre la SARL TRANSPORT DE DECHETS A RISQUES (T.D.R) immatriculée au RCS
SAINT-DENIS sous n®392852026 sise 41 rue Saint-Louis 97450 SAINT LOUIS, représentée par son gérant, M. Jean Hugues
POUDROUX

Et

Producteur de DASRI: ASSOCIATION ASSOCIATION A.R.P.S. - BrDOMERGCQ IQQ;.\\nLo'i& Tswn Paydan
Adresse : 11 bis Rue SAINT JACQUES 0 97400 SAINT DENIS
+ Email: 00

Téléphone : 0262 50 50 50 @

Vous avez souscrit aupris de la socidté TDR une convention pour la collecte, le transport et I'élimination de déchets dactivitds de soins & risques
infecticux DASRI. En conformité aves la Iégistation en vigueur et suivant les conditions ot modalités de volre convention, le renouvellement de
volre convention serm opdénd comme suil pour la périvde du 01 janvier au 31 décembre 2021,

Le montant de volre convenlion pour un abennement pour une période annuelle 2021 est de;

HT: 276,19¢€.
TVA 8.5%: 2348€ RAPPEL RESTANT DU SUR ANNEES PRECEDENTES: 0,00 €
TIC: 299,66 € {ef duplicata Macturels) jointe(s)
R F R { E OUVELLEMEN
Made de riglement mis en place : Vous avez oplé pour le prélivement, vous n'avez rien & régler
Date de paiement de la présente convention @ prélévement annuel

Ce montant comprend les forfaits annuels de collecte, de transpor ef d*¢limination de DASRI du producteur comme suit
. collecte el ransport jusqu'd P'unitd de prdiraitement @ 13 passages sur niquence de UNE FO1S PAR MOIS

- poids annuel collectd : forfai jusqu'a : 60 kg annuel

- prise en charge financidre du traitement des diéchets et de la mise en décharge contrdlée,

= tracabilité annuclle,

Il camprend en outre la mise 4 disposition sur I'annde 2021 des consommables suivants :
= 13Fdts de JOL + SAC
= Deollecteurs de7 litres

Les quantitatifs exprimés ci-dessus ont été définis sur la base d’un déclaralif de poids prévisionnel définissant une Méquence de passage adaptée &
un besoin exprimé par le producteur de DASRI Conformdment aux conditions générales, les passages, poids ¢t consommables supplémentalres par
rapport aux quantités définies ci-dessus donneront liew & une Macluration en sus du prix de la convention.

A I'occasion du présent renouvellement annuel, nous vous laissons le soin de procdder & la vérification de la conformité des fréquences de collecte
el quantitatif de poids et containers avee I"évolution de vos besains pour permelire, le cas dchéant, un aménagement de volee convention par vole

d’avenant.

Saint-Louis, le 07/12/2020 Le gérant
Signature du Client suivi de la mention « Lu et approuvé » s = )
il T _
JH PR

T.L.R. - SARL au capital de 4263281 € - RCS N* 93 B 433 - CpLBF.C. Le Fort n® £2-33478-00
Sidge Social ; 41 rue Saint-Louis = 97450 SAINT LOUIS
SIRET 392 852 026 00054 = Code APE 38122 - Transpon de matiénes dingercuses
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1 Introduction

a) Principes du dépistage non médicalisé par TROD en milieu associatif

Le dépistage doit devenir un acte banal, d'ol 'idée est de le démédicaliser et de le proposer dans un
environnement convivial (ou communautaire) pour lever certains freins a sa réalisation. Le TROD est
un outil de prévention qui doit étre intégré a nos actions de terrain et qui doit &tre articulé avec I'offre
conventionnelle.

La banalisation de I'offre ne veut pas dire offrir une prestation de moindre qualité. L’acte qui doit
toujours &tre réalisé selon un protocole précis et avec beaucoup de rigueur par des personnes
formeées. Ainsi, nous proposons des dépistages par TROD, selon une procédure aussi rigoureuse que
celle mise en place lors d’un dépistage par méthode conventionnelle en CeGIDD.

La réalisation d’'un TROD ne se substitue pas a I'offre classique. C’est une nouvelle fagon d’aborder le
dépistage et de faire le point sur les prises de risques. Elle sera complétée par une promotion du
dépistage en CeGIDD qui permet alors de faire une recherche des autres Infections Sexuellement
Transmissibles (I5T) et de réaliser un examen clinique si besoin. Une orientation vers une consultation
médicale spécialisée pourra étre envisagée si besoin.

Procédure d'assurance qualité - Dépistage de I'infection & VIH, VHC et VHB Test Ropide & 8/23
Orientation Diagnostique — Mise a jour par Cyril FERNANDEZ en qualité de directeur aoit 2021



2 Organisation du dépistage du VIH, VHC ou VHB
par TROD a 'A.R.P.S.

a) Organisation opérationnelle

Cette offre de dépistage rapide vise, en premier lieu, des populations fortement exposées au risque d'infection par le
VIH, le VHC et le VHB, a savoir:

Les personnes délenues ou ayant été détenues

Les personnes en situation de prostitution

Les hommes ayant des relations sexuelles avec des hommes

Les personnes transgenres

Les personnes consommant ou ayant consommé des substances psychoactives

Les personnes ariginaires d'une zone de forte prévalence

Les personnes vivant avec le VIH

Les personnes dont le partenaire sexuel est infecté par le VIH

Les personnes ayant eu un autre facteur de risque (Transfusion, latouage, piercing, situation de précarité,
pralique sexuelle lraumatique...)

Les personnes deja infectée parle VIH ou le VHC

Les personnes a partenaires multiples (au moins 2 dans l'année)

Les personnes en siluation de précarilé

Les personnes éloignées des soins

Les personnes souhaitant se faire tester se fera lors des actions de terrain ou lors des passages a
'accueil. Les tests pourront étre réalisés sur RDV ou sans RDV, sur des créneaux préalablement
déterminés.

Les tests seront anonymes et gratuits.

Critéres d’exclusion :

Les mineurs seront orientés vers les CeGIDD.

Les personnes n'étant pas en état de comprendre le résultat (ivresse, personne comprenant mal le
francais et n"ayant pas d’interpréte...) ne seront pas testées par TROD a |'association. Selon le motif,
elles seront invitées a revenir ultérieurement (contre-indication temporaire) ou orientées vers le
CeGIDD

b) Déroulement de la procédure de dépistage

%+ Accueil par un bénévole d’A.R.P.S.

Nous attachons une importance toute particuliere a la qualité de I'accueil des usagers par les
personnels d’A.R.P.S. Nos animateurs de prévention et nos bénévoles ont une large expérience de
terrain et sont connus et reconnus par les différents publics bénéficiaires de nos actions (HSH,
multipartenaires, TDS, SOF, détenus...).

Procédure d'assurance qualité - Dépistage de U'infection a VIH, VHC et VHB Test Rapide & kfz.i
Orientation Diagnostique — Mise a jour par Cyril FERNANDEZ en qualité de directeur aoit 2021



Ce sont les animateurs et les bénévoles qui interviennent sur les actions de terrain qui participeront a
I"action de dépistage par TROD. Cette continuité dans I'action crée un climat de confiance favorable au
dépistage.

Lorsqu’un usager vient a I'accueil, I'animateur lui présentera les différentes possibilités de dépistage
(par un labo de ville, dans un CeGIDD...) avec leurs avantages et leurs inconvénients. Si l'usager
appartient a un public cible, le TROD lui sera également expliqué. Si 'usager est intéressé par un
dépistage par TROD, il pourra prendre un RDV. Pour cela, il lui suffira de donner un pseudonyme. |l
pourra également revenir sans RDV sur le créneau de dépistage de son choix.

Lorsqu'un usager se présente a l'accueil pour un TROD il est accueilli par I'animateur d'accueil qui
jouera un role d’ « accompagnant » pendant la procédure de dépistage.

L'animateur « accompagnant » présente le déroulement de la procédure.

Il expligue les limites du TROD +++

Si l'usager confirme son désir de faire un TROD, I'animateur lui remet une fiche résumant les
informations concernant le type de TROD qui va étre réalisé (VIH ou VHC) et il recueille son
consentement éclairé. Ensuite il accompagne l'usager vers salle ol les TROD sont réalisés par un
animateur-testeur.

4 Counseling pré-TROD

» Avant de commencer le counseling, le testeur attribue a 'usager d’un N° de tracabilité, a I'aide d'un
algorithme d'anonymisation. Ce numéro figurera sur le kit de dépistage, sur document de
tragabilité qui sera conservé et sur le résultat qui sera remis al'usager.

# L'entretien demeure individuel dans un espace dédié aux entretiens pré et post-TROD. Un
traducteur choisi par l'usager sera nécessaire si I'usager ne maitrise pas assez la langue pour
comprendre les enjeux du TROD.

Information et counseling pré-test incluant:

L'animateur s’assure de I'absence de situations d'urgence (prises de risgue sexuel

< 48 h par exemple).

Il s'assure de la bonne compréhension des informations fournies sur le TROD notamment de la
nécessité de respecter un certain délai par rapport a la derniére prise de risque.

L’animateur essaie de préciser les motivations du test de dépistage et évalue la nature des prises de
risgue.

Il sera porté une attention particuliére 3 'environnement social et affectif de l'usager et a ses
eventuelles fragilités psychologique. Sera évoquée avec lui la possihilité d'une positivité du TROD, a
travers plusieurs questions afin d’anticiper cette situation :

- Avez-vous mis quelqu’un au courant que vous étes venu faire un test ?

- Avez-vous envisagé que le test soit paositif ?

- En cas de test positif, aurez-vous quelgu’un a qui en parler en rentrant ?

A tout moment l'usager a la possibilité de se rétracter et de choisir de différer le test s'il ne se sent
pas prét a en accepter le résultat

5i usager est bien décide a faire un test, recueil de fagon anonyme des données épidémiologiques
demandées par le financeur et nécessaires pour établir le rapport annuel de I'action TROD
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4 Cas particulier de la prise de risque sexuel récente

Si le consultant nous rapporte une prise de risque datant de moins de 48 heures, nous le réorientons
vers le service d'immunologie clinique (hépital de jour) aux heures ouvrables ou aux Urgences pour
discussion TPE en lui fournissant une lettre type afin de lui faciliter la démarche.

4 TROD VIH : Cas particulier de la prise de risque datant de plus de 6 semaines et moins
de 3 mois

L'usager sera incité a faire un test conventionnel. §'il refuse, il lui sera indiqué qu’un nouveau TROD
devra étre réalisé 3 mois aprés la prise de risque.

%+ Prélévements

» letrodeur note le numéro d'anonymat du patient sur le kit (sur la cassette de révélation)
# |l procéde au prélévement
# Pour le TROD VIH, le résultat est quasi immédiat (1 mn). Habituellement [‘usager reste avec

I'animateur et découvre le résultat avec I'animateur

# Pour le TROD VHC le résultat nécessite une attente d'une quinzaine de minute. L'usager pourra
mettre a profit cette attente pour poser des questions a I'animateur testeur. §'il préfére « souffler
un peu », il sera accompagné jusqu’a I'espace de convivialité.

4% Rendu du résultat du TROD VIH, VHC ou VHB

Le résultat du TROD est remis au consultant (aprés vérification du N° d’anonymat si l'usager a quitté la
piece pendant le temps d’attente du résultat), dans des conditions garantissant la confidentialité.

* S5i TROD négatif :

Si la prise de risque date de plus de 3 mois, un TROD négatif n"a pas besoin d'étre confirmé par un test
conventionnel. L'usager se verra remettre un courrier type comportant e N° d’anonymat, le type de
TROD utilisé, le résultat et son interprétation, daté et signé par le bénévole ayant réalisé le test. Le
document comportera un résumé des informations données sur les limites d’un TROD et incitera 3
faire un dépistage des autres IST.

Si la derniére situation a risque d'exposition date de moins de 3 mois, I'usager sera incité a effectuer
une vérification par test conventionnel 6 semaines aprés la prise du dernier risque. Un courrier sera
remis au patient en ce sens.

« SiTROD douteux ;

5i le TROD est douteux l'usager sera orienté vers son médecin traitant (ou vers le CeGIDD) pour
prescription d'un dépistage conventionnel. Une lettre type expliquant la situation lui sera remise pour
faciliter sa démarche

+ SiTROD positif
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Si 'usager sera orienté, prioritairement vers le CeGIDD avec une lettre type, Un RDV pourra étre pris
aupres du service d’'immuno du CHR Nord (appel du médecin d'astreinte) si le patient le souhaite. La
possibilité de mettre en place une procédure identique avec le CeGIDD du site sud du CHR pourrait
étre étudiée. Un accompagnement de la personne pourra étre envisagé si elle le souhaite. Une
convention de partenariat a été signée avec le Cegidd Nord

Si le patient préfére en discuter au préalable avec son médecin traitant, le choix du patient sera
respecté. Une lettre type lui sera remise pour son médecin, rappelant la nécessité impérative de faire
un test de confirmation avant de parler d'infection.

c) TROD et éthique
La présente procédure d'assurance qualité sera communiquée a chacune des personnes participant au
dépistage par TROD gu'elle ait un role de testeur ou d"accompagnateur.

4 Consentement éclairé du consultant avant prélévement:

Le TROD est proposé dans des conditions permettant de recueillir un consentement éclairé de
'usager. Un recours a l'interprétariat pour les personnes d’origine étrangére est requis si la maitrise de
la langue n'est pas suffisante: l'interprétariat passe par un accompagnant ou une personne de
confiance désignée par le consultant ou par un bénévole parlant la langue et ayant signé la charte de
confidentialité (aprés accord explicite de l'usager) ; en I'absence de moyens permettant une bonne
compréhension de I'offre de dépistage, il est prévu de ne pas proposer de TROD.

P5 : afin de faciliter la compréhension du TROD par notre public malgache, une vidéo en Malgache a
eté réalisée par notre association.

4 Libre choix de l'usager

Le testeur ne devra pas faire de pression sur I'usager pour qu'il fasse un TROD. Au contraire il devra
s‘assurer que l'usager a pris une décision murement réfléchie et est capable de faire face a un
éventuel résultat positif.

Le testeur devra également s'assurer que la réalisation du TROD ne se fait pas sous la pression d’un
tiers.

% Tact et empathie:

Les premiéres phrases prononcées aprés I'annonce d'un test positif sont capitales. Le bénévole devra
faire preuve d'écoute attentive, d’empathie, de soutien et de sérénité. Il devra rassurer le patient
(nécessité de confirmation avant de parler d’infection certaine, possibilité de prise en charge efficace
et beaucoup moins lourde qu’auparavant), valoriser sa démarche, sans minimiser les conséquences
d'une éventuelle infection. Le testeur devra s'assurer de la justesse des représentations de |'usager
concernant l'infection testée. Il ne devra pas le laisser aver de fausses croyances génératrices
d'angoisse.
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4 Confidentialité

L'A.R.P.S. proposera un accueil anonyme.

Le résultat du test est délivré au cours d'un entretien individuel, dans un espace permettant de
conserver la compléte confidentialité nécessaire & cet entretien. Seul le testeur sera au courant du
résultat. Le responsable d’action ne collecte que des données anonymisées.

Si les consultants viennent en couple ou accompagnés, chacun sera vu individuellement en entretien.
Le résultat de chaque test ne sera communiqué qu'a la personne testée. Le résultat ne pourra étre
communiqué au partenaire qu'a la demande expresse de la personne testée et en sa présence. Le
testeur devra s’assurer que cette demande n'est pas faite sous pression.

Les bénévoles et salariés qui participeront au dépistage par TROD devront signer une charte éthique.
Aucune information concernant les personnes venant se faire dépister ne pourra étre communiquée 3
qui que ce soit y compris au sein du groupe. Lors des réunions de débriefing au sein du groupe, la
présentation des cas devra étre strictement anonyme.

Confidentialité des fiches de recueil des données épidémiologiques : Toute information & caractére
personnel, a fortiori relative a I'état de santé de la personne testée, recueillie dans ce cadre sur
support papier ou informatique sont anonymes. Elles sont conservées dans des conditions matérielles
garantissant la confidentialité des informations, en conformité avec la loi n° 78-17 du 6 janvier 1978
relative a l'informatique, aux fichiers et aux libertés.

Les fiches de recueil sont anonymes. Elles ne colligent que les données strictement nécessaires au
rapport d’activité demandé par les tutelles. A la fin du test, la fiche papier est mise dans une boite
fermée a clef (type boite a lettres). Les fiches anonymes sont collectées par le responsable de I'action
et les données stockées sur un fichier informatique sur un support externe type clef USE qui est rangé
sous clef dans une armoire du bureau du directeur. Les données anonymes sur support papier sont
détruites.

d) Modalités de la tracabilité du TROD utilisé et de son résultat

Sont consigné sur des fichiers dédiés a cette activité, la date de réalisation du test, le numéro
d’anonymat de la personne, le numéro de lot du kit utilisé, sa date d’expiration, le résultat du test,
ainsi que le nom et prénom du testeur.

Il existe un fichier de tracabilité TROD VIH, VHC, mais également VHB concus sur le méme modéle.

Les fichiers seront stockés sur un support informatique externe quisera conservé sous clef. L'accés au
fichier sera protégé par un code.

En cas de développement d'action hors les murs, les données seront consignées sur des fiches
anonymes conservées par le testeur qui la remettra en main propre au responsable d'action chargé de
colliger les données sur informatique. Les fiches papiers anonymes seront ensuite détruites.

Le TROD étant un dispositif a lecture temporaire, il n’est pas utile de le conserver ; il est éliminé par la
filiere DASRI aprés la remise de son résultat au consultant.
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e) Matériovigilance

Le responsable de I'action est responsable de la matériovigilance

Les tests invalides donneront lieu a une déclaration de matériovigilance par le responsable auprés
de I'ANSM.

Spécificités techniques et régles d'utilisation des
TROD VIH, VHC et VHB retenus

Pour rappel du cadre légal, seul est autorisé I'usage de réactifs, sur sang total, sérum ou plasma,
revétus du marquage CE et non atteints de péremption. Ces réactifs doivent étre utilisés et conserveés
conformément aux recommandations des fabricants (notice d'utilisation).

Pour choisir le test rapide d'orientation diagnostique de l'infection a VIH, VHC et VHB, A.R.P.5. & tenu
compte de I'évolution des performances technigues des différents réactifs disponibles sur le marché.
L'A.R.P.S, a fait le choix du TEST TROD ;

INSTI™ pour le VIH

TOYO® pour VHC et VHB

a) Le fabricant « Biolytical Laboratories »

Le fabricant est :

Laboratoires NEPHROTEK

Sogaris 122 - 94524 RUNGIS CEDEX - FRANCE

Téléphone: +33 14687 12 82

Fax: +33 1 46 86 24 88

nephrotek@nephrotek.fr

MNEPHROTEK est une societé francaise dont I'activité principale est aujourd’hui la distribution en France
et dans le monde entier de tests de diagnostic in vitro

Nephrotek distribue les TROD VIH INSTI et les TROD VHC TOYO

b) Le TROD VIH : INSTI™

Développé par les Laboratoires canadiens Biolytical et distribué en Europe et en Afrigue par les
laboratoires Nephrotek, le test rapide INSTI™ VIH 1 et 2 est utilisé par plus de 60 associations en
France et par de nombreux CeGIDD
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Le produit INSTI™ est marqué CE depuis 2006 et a regu I'agrément FDA en
novembre 2010 pour une application POINT OF CARE (POC)

Le test est référence aupres d'instance internationales (USAID/PEPFAR) CDC.
Ce test a également été retenu par le CHU de la Réunion

Technigue « ELISA PHASE SOLIDE »

Technigque IMMUNOFILTRATION SUR MEMBRANE

Excellentes performances pour des applications multiples (capillaire ; sang veineux/EDTA ; plasma et
sérum)

Dépistage simultané HIV 1 et HIV 2

Capacité de détection des séroconversion proches des meilleurs tests ELISA*3G

Capacité de dépistage de I'ensemble des sérotypes HIV 1 et HIV 2 et sous type O.

Capacité de détection de séroconversion précoce ; par rapport a des tests de 4éme génération (Ac/Ag p24)
retard de seulement (11 jours)

4% Une lecture simple et rapide (1 minute)

INSTI™ s'impose comme le test le plus rapide avec un résultat obtenu en 60 secondes griace a une
technologie ELISA rapide sur membrane. Un test fiable avec une excellente sensibilité et spécificité
Selon de nombreuses études a travers le monde, le test INSTI™ présente une sensibilité et une
specificité supérieures a 99 %. En termes de fiabilité, INSTI™ reprend les mémes bases technologiques
que le diagnostic biologique et montre une excellente corrélation avec les tests de laboratoire (test
ELISA et Western Blot). De plus, chaque test posséde son propre contréle de fonctionnement (1gG).

=+ Un test pratique et simple d’utilisation

INSTI™ ne requiert que 50 microlitres de sang total qui peuvent étre recueillis soit par simple pig(re au
bout du doigt (sang capillaire), soit par une prise de sang classique (sang veineux, sérum ou plasma). La
réalisation du test est simple, les réactifs en flacons unitaires pour chaque test étant préts a I'emploi.
INSTI™ ne nécessite pas de minuteur, ni de compte-goutte, et se conserve a température ambiante.

Procédure du prélévement sanguin :
Pour le prélevement capillaire, respecter la quantite de sang a prélever au bout du doigt (remplissage
de la pipette horizontalement dans la goutte jusqu'au trait noir)

Réalisation du TEST :

1) Déposer I'échantillon de sang prélevé dans le flacon de diluant 1 et mélanger par inversion
2} Sans temps mort et dans l'ordre suivant dans le puits de dépét de la membrane :

Verser cette solution diluant/échantillon,

Apres absorption compléte, verser la solution colorante 2 homogénéisée

Aprés absorption compléte, verser la solution clarifiante 3

Lecture immédiate aprés absorption compléte

Ne pas lire les résultats plus de 5 minutes aprés I'ajout de la solution clarifiante
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Lecture du TEST :

Apparition obligatoire d'un point bleu « le point contrdle », & I'opposé de I'onglet d’identification en
plastique de la membrane, qui indique que le test a été correctement effectué

Apparition éventuelle d'un second point bleu « le point test » sous le « point contréle » en cas de
présence d'anticorps anti-VIH dans |'échantillon (a prendre en considération quelque soit son
intensite)

Interprétation du TEST TROD

Test négatif : 1 point
Un seul point bleu apparait : le point contréle = aucun anticorps dirigé contre le VIH-1/2 n'a été
détecté.

Test positif : 2 points

Deux points bleus apparaissent, I'un pouvant étre plus foncé que I'autre = présence probable
d’anticorps anti-VIH-1/2 a confirmer par un test sérologique sur sang veineux avec Western-blot
obligatoire avant de conclure au diagnostic de séropositivité VIH, enraison de |'existence de faux
positif du TROD (réaction non spécifique).

Test invalide :

Aucun point n'apparait sur la membrane

Le « point test » est apparu mais pas le « point contréle »
La teinte de fond est uniforme sur toute la membrane
Des petites taches bleues apparaissent sur la membrane

Test indéterminé :
Cercle légérement coloré au niveau du « point test »

c) TROD VHC : TOYO® B

Le test anti-VHC est un test rapide de détection qualitative d'anticorps dirigés contre les protéines codées
par les séquences CORE, NS3, NS4 et NS5 conservées du génome du VHC dans le sang total/sérum/plasma
humain par immunochromatographie.

REACTIFS :
Antigénes recombinants du VHC (CORE, NS3, NS4 et NS5), anticorps monoclonaux anti-VHC, antigénes
recomnbinants du VHC (CORE, NS3, N54 et N55) conjugués a des particules de couleur.

Méthode :

Le test anti-VHC est un test de détection qualitative d’anticorps dirigés contre les antigénes du VHC dans
le sang total/sérum/plasma humain par immunochromatographie. L'échantillon est déposé dans le puits
échantillon de la cassette. Si des anticorps anti-VHC sont présents a une concentration détectable dans
I'échantillon, ils se lieront aux antigénes du VHC recombinants mobiles conjugués avec des particules de
couleur. 'ensemble se déplacera vers la zone T. L'accumulation de ces particules de couleur dans la zone
T produit un signal visible (une ligne de couleur) qui indique un résultat positif. Si les anticorps anti-VHC
ne sont pas présents a une concentration détectable dans 'échantillon, alors celui-ci se déplace dans la
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zone T sans s'étre lié aux antigénes du VHC recombinants conjugués avec des particules de couleur. Par
conséquent, aucune ligne n’est visible dans la zone T (aucune ligne de couleur), ce qui indique un résultat
négatif. Quelle que soit la concentration en anticorps anti-VHC dans ['échantillon, 'accumulation de
particules de couleur produit une ligne visible dans la zone de contrdle C (ligne de couleur de contréle), ce
qui témoigne de la validité du résultat du test. Une ligne de couleur doit apparaitre a chaque fois dans la
zone de contréle C. Si aucune ligne de couleur ne sy produit, le résultat du test doit étre considéré
comme non valide.

%+ Prélévement de I'échantillon de sang capillaire et réalisation du test :

Désinfecter le doigt de la personne testée

Piquer le doigt propre avec I'auto-piqueur fourni

Former une grosse goutte de sang suspendue

Prélever 50 pl de sang a l'aide de la pipette et le déposer dans le puits d'échantillonnage du dispositif.
Aussitot apres, déposer 2 gouttes de diluant dans le puits d"échantillonnage et le laisser s'imprégner.

Les résultats sont lisibles au bout de 15 minutes comme illustré ci-dessous. Ne pas interpréter les
résultats au-dela de 20 minutes. Au-dela de 20 minutes, les résultats sant considérés comme non valides
et doivent étre ignorés.
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+ Interprétation :

Négatif : Une seule ligne de couleur visible dans la zone C.

Positif : Deux lignes de couleur visibles dans les zones C et T. Une faible concentration d’antigéne de
surface de I'hépatite B peut rendre la ligne T péile. Méme une ligne pale dans la zone T doit étre
considérée comme un résultat positif,

Non valide : Aucune ligne de couleur n'est visible ou une seule ligne de couleur est visible dans la zone T.
Dans de tels cas, le test doit étre effectué & nouveau a I'aide d’un dispositif neuf. Un volume d’échantillon
insuffisant ou un mauvais respect de la procédure sont le plus souvent 3 l'origine de I'absence d'une ligne
de contrdle. Bien lire la procédure et répéter le test avec un dispositif neuf. Si le probléme persiste, cesser
d’utiliser le kit de test et contacter le revendeur.

o@D+ @ _Dd+

NEGATIF POSITIF

oD @D

NON VALIDE NON VALIDE

Procédure d'assurance quum‘é-— Dé-pmuge de i’fﬁfec.n'on a W.H,.'L.f’HC ét VHE Test ﬁe;;i.d_ed_- Efii_ N
Orientation Diagnostique — Mise a jour par Cyril FERNANDEZ en qualité de directeur aolt 2021



Interprétation 4
d rﬁ:fﬁﬂ tats
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*
zone de dépdt

CONTROLE QUALITE :

Ces tests sont équipés d’un contréle qualité. Une fois le test effectué, 'utilisateur observe une ligne de
couleur dans la zone C du test pour les échantillons négatifs, et une ligne de couleur dans les zones Cet T
pour les échantillons positifs. L'apparition de la ligne C constitue une procédure interne de contrile. Cette
ligne indique qu’un volume d'échantillon suffisant a été introduit et que le résultat du test peut étre
considéré comme valide. En guise de contréle externe, il est recommandé d'utiliser un contréle négatif
ainsi qu’un controle positif pour vérifier le bon déroulement du test. Merci de respecter les régles en
vigueur concernant les contrbles externes de la qualité.

d) TROD VHB : TOYO® HBsAg

Le test AgHBs est un test rapide de détection qualitative d'antigéne de surface du virus de I'hépatite B
(AgHBs) dans le sang total/sérum/plasma humain par immunochromatographie.

REACTIFS :

Anticorps monoclonaux anti-HBs, anticorps lgG polyclonaux de chévre anti-souris et anticorps
monoclonaux anti-HBs conjugués avec des particules de couleur.

Méthode :

Le test AgHBs est un test de détection qualitative d'AgHBs dans le sang total/sérum/plasma humain par
immunochromatographie. L'échantillon est déposé dans le puits échantillon de la cassette. Si des AgHBs
sont présents 3 une concentration détectable dans I'échantillon, ils se lieront aux anticorps monoclonaux
anti-HBs mobiles conjugués avec des particules de couleur. L'ensemble se déplacera vers la zone T.
L'accumulation de ces particules de couleur dans la zone T produit un signal visible (une ligne de couleur)
qui indique un résultat positif. Si les AgHBs ne sont pas présents a une concentration détectable dans
I"échantillon, alors celui-ci se déplace dans la zone T sans s'étre lié aux anticorps monoclonaux anti-HBs
conjugués avec des particules de couleur. Par conséquent, aucune ligne n'est visible dans la zone T
(aucune ligne de couleur), ce qui indique un résultat négatif. Quelle que soit la concentration en AgHBs
dans I'échantillon, I'accumulation de particules de couleur produit une ligne visible dans la zone de
contrdle C (ligne de couleur de contrble), ce qui témoigne de la validité du résultat du test. Une ligne de
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couleur doit apparaitre a chaque fois dans la zone de contréle C. Si aucune ligne de couleur ne s’y produit,
le résultat du test doit étre considéré comme non valide.

4 Prélévement de Iéchantillon de sang capillaire et réalisation du test:

Désinfecter le doigt de la personne testée

Piguer le doigt propre avec I'auto-piqueur fourni

Former une grosse goutte de sang suspendue

Prélever 50 pl de sang a l'aide de la pipette et le déposer dans le puits d'échantillonnage du dispositif.
Aussitot apres, déposer 1 goutte de diluant dans le puits d’échantillonnage et le laisser s'imprégner.

Les résultats sont lisibles au bout de 15 minutes comme illustré ci-dessous. Ne pas interpréter les
résultats au-dela de 20 minutes. Au-dela de 20 minutes, les résultats sont considérés comme non valides
et doivent étre ignorés.
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% Interprétation :

Négatif : Une seule ligne de couleur visible dans la zone C.

Positif : Deux lignes de couleur visibles dans les zones C et T. Une faible concentration d’antigéne de
surface de I'hépatite B peut rendre la ligne T pidle. Méme une ligne pale dans la zone T doit étre
considérée comme un résultat positif.

Mon valide : Aucune ligne de couleur n’est visible ou une seule ligne de couleur est visible dans la zone T.
Dans de tels cas, le test doit étre effectué a nouveau a I'aide d’un dispositif neuf. Un volume d’échantillon
insuffisant ou un mauvais respect de la procédure sont le plus souvent al'origine de I'absence d'une ligne
de contréle. Bien lire la procédure et répéter le test avec un dispositif neuf. Si le probleme persiste, cesser
d’utiliser le kit de test et contacter le revendeur.
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CONTROLE QUALITE :

Ces tests sont équipés d'un contrdle qualité. Une fois le test effectué, |'utilisateur observe une ligne de
couleur dans la zone C du test pour les échantillons négatifs, et une lighnede couleur dansleszones Cet T
pour les échantillons positifs. L'apparition de la ligne C constitue une procédure interne de contréle. Cette
ligne indigue qu'un volume d’échantillon suffisant a été introduit et que le résultat du test peut étre
considéré comme valide. En guise de controle externe, il est recommandé d'utiliser un contréle négatif
ainsi gqu'un contrdle positif pour vérifier le bon déroulement du test. Merci de respecter les régles en
vigueur concernant les contréles externes de la qualité.
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Remarques
Les réactifs INSTI™ et TOYO doivent étre conservés entre 15°C et 30°C. AI'ARPS les tests seront conservés

dans une piéce climatisée 24h/24 365 jours par an. Un test doit &tre utilisé dés I'ouverture de I'emballage.

4 Regles d’hygiene et d’élimination des déchets

L'A.R.P.5. garantit a chague bénéficiaire accueilli les conditions d'hygiéne et d'asepsie indispensables
au respect de l'environnement et des personnes, notamment un point d'eau et un systéme
d'élimination des déchets.

a) Regla.d fyglOng das malns ce L ppomatedr- FHMCIPRS TONAAMBIRAUR. _ @ @ csscasmsnnssss

% La tenue des mains

La tenue des mains :

Ongles courts, sans vernis, pas de faux ongles.

Mains et avant-bras dépourvus de bijoux : ni alliance, ni bagues, ni bracelets, ni montre...
Tenue a manches courtes.

Le port des gants ne dispense pas du lavage des mains.

Le matériel ;

Il faut proscrire :
Le savon en pain.
Les essuie-mains en tissu.
Le séchage des mains a air chaud.
Le transvasage du savon liquide d'un récipient dans un autre,

4+ Le lavage simple des mains

Buts:

Eliminer les souillures.,

Permet la diminution de la flore transitoire.
Prévient la contamination.

Indications :

Prise de service/ fin de service.

Gestes de |a vie courante : se coiffer, se moucher...

Lors des soins d'hygiéne, de confort et de continuité de la vie.
Avant et aprés le port des gants a usage unique.

Lors de soins infirmiers non invasifs.

Aprés tout soin infirmier.
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Mains visiblement sales et ou souillées par des contaminations non microbiennes.
Soins de contact avec la peau saine.

Matériels :

Savon doux (non désinfectant).

Eau du réseau.

Essuie-mains a usage unique non stériles.

Réalisation du lavage simple des mains :

Se mouiller les mains.

Prendre une dose de savon liquide.

Savonner durant 30 secondes, mains et poignets avec le savon doux en insistant plus particuliérement
sur les pouces, le dos des doigts, le dos des mains, le pourtour des ongles, les espaces interdigitaux.
Rincer abondamment en allant des mains vers les coudes, les mains se situant toujours au-dessus des
coudes : en commencant par les doigts et en finissant par les poignets afin de ne pas ramener les
germes au bout des mains.

Sécher par tamponnement, des doigts vers les poignets, avec les essuie-mains a usage unique non
stériles.

Fermer le robinet avec l'essuie-mains.

Jeter les essuie-mains dans la poubelle 3 commande non manuelle.

= Le traitement hygiénique des mains par friction

Buts :
Eliminer la flore transitoire.
Diminuer la flore résidente.

IL a été démontré gue le traitement hygiénigue des mains par frictions est plus efficace que le lavage
simple et le lavage hygiénigue ou antiseptique des mains.

M.B. : Les solutions hydro-alcooliques ne sont pas sporicides, ils ne sont donc pas efficaces sur les
spores du Clostridium difficile. Il ne faut donc pas les utiliser en cas de diarrhée. Ils ne sont pas non
plus efficaces sur les ectoparasites (gales, poux, lentes...).

Indications pour les procédures i risgques infectieux faibles :
Prise de service/ fin de service.

Gestes de la vie courante : se coiffer, se moucher...

Activités hoteliéres.

Lors des soins d'hygiéne, de confort et de continuité de la vie.
Avant et aprés le port des gants 3 usage unique.

Lars de soins infirmiers non invasifs.

Apreés tout soin infirmier.

Soins de contact avec |a peau saine.
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Indications pour les risques infectieux intermédiaires :

Aprés tout contact avec un patient en isolement septique et/ou infecté ou avec son environnement.
Avant réalisation d’un geste invasif (cathéter périphérique, sonde ou urinaire et autres dispositifs
analogues).

Avant tout acte stérile.

Entre deux patients, aprés tout geste potentiellement contaminant.

Avant tout contact avec un patient en isolement protecteur.

Avant réalisation d’'une ponction lombaire, d’ascite, articulaire ou autres situations analogues.
Avant manipulation des dispositifs intra-vasculaires (cathéters), drains pleuraux, chambre implantable,
et autres situations analogues.

En cas de succession de gestes contaminants pour le méme patient.

Avant préparation et reconstitution alimentaire en restauration collective ou en office individuel.

Contre-indications

Mains visiblerment sales.

Mains souillées par des substances biologiques.
Mains présentant des traces de poudre ou de talc.
Mains mouillés.

Peau lésée.

Matériel
Solution hydro-alcoolique.

Réalisation du traitement hygiénique des mains par frictions

Remplir le creux de la main du volume préconisé par le fabricant (voir verso du flacon).

Frictionner les mains et les poignets pendant le temps nécessaire 3 l'action du produit.

Frotter rigoureusement mains et poignets jusqu'a évaporation cornpléte du produit, en insistant sur les
paumes, le dos de la main, les espaces interdigitaux et le pourtour des ongles.

Etapes de la friction des mains avec une solution hydro-alcoolique

Etape 1: paume contre paume.

Etape 2 : paume de la main droite sur le dos de la main gauche, et paume de la main gauche sur le dos
de la main droite.

Etape 3 : paume contre paume avec les doigts entrelacés.

Etape 4 : dos des doigts contre la paume opposée avec les doigts emboités.

Etape 5: friction circulaire du pouce droit enchassé dans la paume gauche, et vice-versa.

Etape 6 : friction et rotation, en mouvement de va-et-vient avec les doigts joints de la main droite dans
la paume gauche, et vice-versa.
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Entretien ménager avant chagque utilisation.

Lavage du local avant et aprés utilisation de celui-ci et nettoyage de 'environnement direct (petit
ménage).

Dépoussiérage humide : il est interdit d'utiliser le balayage a sec, les plumeaux ou un chiffon sec.
Lavage du sol par la technique des 2 seaux.

¢) Elimination des déchets (DASRI)

Les déchets d'activités de soins ou DAS, sont des déchets issus des activités de diagnostic, de suivi et
de traitement préventif, curatif ou palliatif dans les domaines de la médecine. Leur élimination est
soumise a réglementation.

Ces déchets seront entreposés dans des collecteurs de 7 litres, qui se trouveront dans une piéce
fermée a clef. Ces collecteurs seront collectés une fois par mois par la société TDR Réunion, diment
habilitée a le faire.

{Cf. Annexe 4 — Convention avec la société TDR Réunion)

4 Législation concernant les déchets d’activités de soins

Loi du 15 juillet 1975
La loidu 15 juillet 1975 a établi :

La définition du déchet : le déchet est tout ce qu’un utilisateur va rejeter aprés usage.
Le principe du «pollueur-payeurs.

L'organisation du transport du déchet,

L'information auprés du public sur la fagon de détruire les déchets hospitaliers.

Loi du 19 juillet 1976
La loi du 19 juillet 1976 met en place des installations d’élimination des déchets.

Décret du 15 mai 1997
Le décret du 15 mai 1997 a permis la classification des déchets dangereux :
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- Les déchets d'activités de soins (DAS)

- Les déchets d'activités de soins a risques infectieux (DASRI) :

- Matériel souillés par un ligquide sortant du corps (pansement).

- Objet coupant ou tranchant.

- Produit biologique (flacon de sang, tube de prélévement...).

- Les déchets assimilés aux déchets d'activités de soins a risque infectieux : recherche et
enseignement.

4 Engagement de 'ARPS pour la gestion des DASRI :

Les déchets issus de l'activité de dépistage par test rapide d'orientation diagnostique de l'infection a
VIH 1 et 2 sont considérés comme des déchets d'activités de soins a risgues infectieux (DASRI) au sens
des dispositions de I'article R. 1335-1 du code de la santé publique (CSP). Les dispositions relatives a
leur élimination telles que fixées aux articles R. 1335-2 3 R. 1335-8 et R. 1335-13 a R. 1335-14 du CSP
sont ainsi applicables aux structures de prévention ou associatives impliquées en matiére de
prévention sanitaire habilitées a réaliser des tests rapides d'orientation diagnostique de l'infection

a VIH, VHC et VHB.

L'A.R.P.S. disposera des emballages adaptés a la nature des DASRI, mentionnés a l'article R. 1335-6 du
CSP et al'arrété du 24 novembre 2003 modifié relatif aux emballages des déchets d'activités de soins a
risques infectieux et assimilés et des piéces anatomiques d'origine. Par ailleurs, les DASRI seront
entreposeés conformément a l'article R. 1335-7 du CSP et a I'arrété du 7 septembre 1999 relatif aux
modalités d'entreposage des déchets d'activités de soins a risques infectieux et assimilés et éliminés
conformément aux articles R. 1335-3, R. 1335-4 et R. 1335-8 du (5P et a I'arrété du 7 septembre 1999
relatif au contréle des filieres d'élimination des déchets d'activités de sains a risques infectieux et
assimilés.

A.R.P.S. établira une convention avec une societé de collecte pour le stockage et traitement des
déchets issue des TROD.
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9 Les accidents avec exposition au sang ou a des
produits biologiques

A Rebniten o

L'accident avec exposition au sang ou a des produits biologiques, appelé A.E.S., est un contact
percutané (piglre, coupure, griffure, morsure), ou muqueux (bouche, eil...) ou sur peau lésée
(eczéma, plaie) avec du sang ou un liquide biologique contaminé par du sang lors de l'effraction
cutanée.

b) Conduite a tenir

Conduite a tenir en cas d'accident avec exposition au sang ou a des produits biologiques et les
premiers soins a faire d'urgence. Il est important de spécifier que les conduites a tenir, concernant les
accidents avec exposition au sang ou a des produits biologiques seront affichés dans le lieu ou se
déroulerons les TROD.

4 Contact percutané

Ne pas faire saigner.

Nettoyer immédiaterment a I'eau et au savon pour éliminer toute trace de sang au niveau de la peau,
puis rincer soigneusement a l'eau claire.

Désinfecter la plaie pendant au moins 5 minutes a l'aide :

Dérivé chloré : Dakin® ou Eau de javel 9° chlorométrique diluée au 1/Se.

Dérivé iodé : polyvidone iodée en solution dermique.

Alcool a 70°.

Dérivé des biguanides : chlorhexidine alcoolique dermique.

4 Contact sur peau lésée

Mettoyer immédiatement a I'eau et au savon pour éliminer toute trace de sang au niveau de la peau,
puis rincer soigneusement a I'eau claire,

Désinfecter la plaie pendant au moins 5 minutes a l'aide :

Dérivé chloré : Dakin® ou Eau de javel 9° chlorométrique diluée au 1/Se.

Dérivé indé : polyvidone iodée en solution dermigue,

Alcool a 70°.

Dérivé des biguanides : chlorhexidine alcoolique dermique.

4 Contact sur les muqueuses

Rincer abondamment avec du sérum physiologique isotonique a0,9% ou adéfaut avec de l'eau
pendant au moins 5 minutes.
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c) Contacterimmédiatement le médecin référent

Evaluer avec le médecin de garde partenaires de I'A.R.P.S. (service immunologie clinique le jour et
médecin d'astreinte d'immuno la nuit) ou a défaut avec un médecin du service des urgences
I'importance du risque infectieux et le besoin d'initier un TPE et un suivi sérologique.

d) Pour les salariés, déclarer I'accident du travail auprés du médecin du travail

Déclaration de I'accident du travail dans les 48 heures avec les démarches administratives. Rappel de la
loi:

% Information de 'employeur

Le salarié victime d'un accident du travail doit en informer 'employeur ou I'un de ses représentants le
jour méme de I'accident ou, au plus tard dans les 24 heures (sauf en cas de force majeure,
d'impossibilité absolue ou de motif légitime).

Si cette déclaration n'est pas effectuée oralement, le salarié doit envoyer une lettre recommandée
avec demande d’avis de réception.

Si I'état de la victime ne lui permet pas de déclarer elle-méme I'accident, d’autres personnes peuvent
effectuer cette déclaration (salariés, membres de la famille par exemple).

% Information de la CPAM par I'employeur

L'employeur doit informer la caisse primaire d'assurance maladie (CPAM) de la victime dans les 48
heures de I'accident (dimanches, jours fériés non compris) 4 compter du moment ol il a connaissance
de l'accident. L'information de la CPAM se fait 3 I'aide d'un imprimé spécifique délivré par (CPAM)
dont reléve le salarié. L'employeur doit expédier cet imprimé ala CPAM avec une demande d’avis de
réception.

Cette déclaration doit fournir les circonstances détaillées de I'accident, ainsi que les noms des témoins
éventuels. En cas d'arrét du travail, I'employeur doit joindre a I'imprimé, une attestation de salaire
pour permettre le cas échéant le versement au salarié des indemnités journaliéres,

Si le salarié victime de l'accident bénéficie d'un arrét de travail, I'employeur doit remettre a la CPAM
un imprimé mentionnant les informations nécessaires au calcul de son indemnisation.

Le travailleur dispose d'un délai de deux ans pour effectuer lui-méme sa déclaration 4 la CPAM si
I'employeur ne I'effectue pas. Les formulaires de déclaration et d’attestation sont disponibles auprés
de la CPAM ou notamment sur le site : http://www.ameli.fr.

Un certificat médical en double exemplaire doit étre rédigé par un médecin.

Il indigque I'état de santé du travailleur, les blessures constatées ainsi que les soins nécessaires et la
durée de I'arrét de travail. Le médecin envoie directement un de ces certificats a la CPAM et remet le
second certificat a la victime. L'employeur doit remettre une feuille d’accident au salarié, appelée
triptyque ou feuille de soins lui permettant de ne pas effectuer I'avance des soins.

5'il ne le fait pas, la CPAM peut délivrer elle-méme le document.
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